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Ferrum arsenicosum D12 (Skorodit, jern/arsenikforbindelse)  

Også kaldet ”Tors hammer” 

 

 

Det homøopatiske jern stimulerer jernprocesserne og dermed den fysiske og sjælelige 

energi og handlekraft. Arsen gør det samme ud fra nyresystemet. Mennesker som får 

arsen udstråler og føler sig mere robuste. 

 

Indikationer 

Kvinder (mindre hyppigt mænd) med konstateret eller latent jernmangel. Det er typisk 

mennesker, som generelt er trætte, mangler handlekraft og har tendens til melankoli. 

Trætte ugidelige piger og drenge i for-pubertet. 

Ældre mennesker, som mangler energi og livslyst, og hvor blodprocenten typisk er i den 

lave ende. 

Anvendes i veksel med Cuprum ars. ved langvarige belastninger, ved følelse af 

udbrændthed og kronisk træthedssyndrom (CFS-syndrom). I disse tilfælde starter man 

med at behandle med Cuprum arsenicosum f.eks. 1 – 2 måneder, og derefter går man 

over til Ferrum ars. 

Ferrum ars. stimulerer de maskuline hormoner (også hos kvinden), hvilket giver mere 

energi. 

For ikke så mange år siden anvendte man en arsenik forbindelse til især psykisk belastede 

og udmattede mennesker. Desværre gav man det i for høje doser, og derfor blev det 

forbudt. 

 


